mieux connaitre, mieux protéger

Repéres bibliographiques
Les perturbateurs endocriniens, comment affectent-ils notre santé ? Denise Caro, Rémy
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Le printemps silencieux, Rachel Carson, 1962
Notre avenir volé, Théo Colborn, 1996
Le crime est presque parfait, L'enquéte choc sur les pesticides et les SDHI, Fabrice Nicolino,
2019, LLL
Pesticides, révélations sur un scandale francais, Fabrice Nicolino, Frangois Veillerette, 2011
Perturbateurs endocriniens, le temps de la précaution Rapport n° 765 (2010-2011) de
M. Gilbert BARBIER, fait au nom de I'Office parlementaire d'évaluation des choix
scientifiques et technologiques, déposé le 12 juillet 2011
http://www.senat.fr/rap/r10-765/r10-765.htm!
Le Réseau Environnement Santé: association visant a mettre les questions
d’environnement et de santé au coeur des politiques publiques. Pour une meilleure prise en
compte des données scientifiques validées et pour la mise en ceuvre du principe de
précaution.
http://reseau-environnement-sante.fr/
Brochure Sabotage hormonal, Réseau des femmes en environnement : info@rqfe.org
Rapport du parlement européen
http://www.pnrpe,fr/IMG/ﬁle/2012-oct%20par!ementEU—getDoc.odf
Bisphénol A, effets sur la reproduction - Etude de FINSERM (juillet 2010)

Pesticides : armes de destruction massive contre la biodiversité
http://www.wwf.fr/s—informer/actuaIites/pesticidesAarmes-de-destruction-massive-
contre-la-biodiversite
La liste des substances et composés chimiques reconnus comme perturbateurs
endocriniens « avérés »
https://www.perturbateur-endocrinien.com/liste-perturbateurs-endocriniens/
Produits cosmétiques Les fiches des molécules toxiques & éviter
https://www.quechoisir.org/decrvotage—produits—cosmetiques—!es—fiches-des—molecules—
toxiques-a-eviter-n2019/
Connaissances récentes sur les effets des PE sur I'environnement et la santé
http://www.pnrpe.fr/lMG/fHe/colloque%202012/v4-2012-d%C3%A9c~
cahier%20du%20participant-V6.pdf
Brochure Pesticides, on peut s’en passer
http://paca.confederationpavsanne.fr/pesticides-on—peut~s-en—passer 1323.php
Des articles récents dans la presse, communiqués par la Lettre du Réseau santé-
environnement de FNE
- Les filles puberes plus tét.




bttp://www.leparisien.fr/laparisienne/sante/sante-les-filles-puberes-plus-tot-31-08-
2010-1048928.php

- Les perturbateurs endocriniens impliqués dans le cancer du sein masculin.
http://www.lepoint.fr/chroniqueurs-du-point/anne-jeanblanc/les-perturbateurs-
endocriniens-impligues-dans-le-cancer-du-sein-masculin-07-09-2010-1233209 57.php

- France: une étude sur l'exposition des nouveaux-nés a certains perturbateurs
endocriniens.

http://www.projetnesting.fr/n 2364 france-une-etude-sur-l-exposition-des-nouveaux-nes-
a-certains-perturbateurs-endo.php
- Malformations génitales, stérilités, cancers... les perturbateurs endocriniens sur la
sellette.
http://www.viva.presse.fr/Les-perturbateurs-endocriniens-sur 13884.html
- Perturbateurs endocriniens: changer la facon d'évaluer les risques.
http://www.romandie.com/infos/news2/100915103937.0e0sborx.asp
- Perturbateurs endocriniens: vers un changement de paradigme ?
http://www.journaldelenvironnement.net/article/perturbateurs-endocriniens-vers-un-
changement-de-paradigme, 19083
Manger de saison, facile a dire. Mais comment s’y reconnaitre, au supermarché ?
On peut consulter un beau calendrier, chez Biocoop ; ou le site
http://www.mescoursespourlaplanete.com/SaisonFruitsEtLegumes.ph
Additifs alimentaires
http://www.encyclo-ecolo.com/Additifs_alimentaires et additifs
hitp: www.es-additits-alimentaires.com/
Ol trouver une AMAP ?
http://www.reseau-amap.org/recherche-amap.ph
Pour s’y retrouver dans les plastiques :
http://www.durableo.fr/article-les-7-codes-du-plastique-92293015.html
Pour approfondir la question des plastiques
bttp://agrotheque.free.fr/emballage.pdf
http://www.delaplanete.org/Conseils-verts.html
Sur les cosmétiques
http://www.consoglobe.com/cosmetiques-eviter-danger-seduction-1952-cg

Réduisons les pesticides
http://www.jardiner-autrement.fr/le-jardinage-responsable/pourguoi-labus-de-pesticides-
est-dangereux

Produits d'entretien toxiques : comment les remplacer ?
http://www.femininbio.com/maison-jardin/actualites-nouveautes/produits-d-entretien-
toxigues-comment-remplacer-71254

+ blog de Marie Monique Robin
http://robin.blog.arte.tv/2011/04/28/perturbateurs-endocriniens-letau-se-resserre-2/




+ Petit tour d’horizon des pesticides

Les pesticides sont utilisés en grandes quantités depuis les années 50 par Iagriculture
intensive. Cette forte utilisation entraine une présence de résidus de pesticides partout:
dans I'eau bien siir, mais aussi dans I'air, les brouillards et I'eau de pluie !
http://www,generations-futures.fr/sinformer/pesticides/

Excellente brochure de la Confédération Paysanne
http://www.confederationpaysanne.fr/sites/1/mots cles/documents/PESTICIDES plaquett
e def.pdf?PHPSESSID=2tsid7f4agi6a6doa7ukfehim?

Produits Ménagers - our our la plané
www.mescoursespourlaplanete.com/medias/all/res_chpsko.pdf
Perturbateur endocrinien, favorise la résistance bactérienne trés toxique
Per r's endocrini L'entretien mé
benhur.telug.uquebec.ca/SPIP/pe/spip.php?article19
Au total, les Canadiens utilisent chaque année 54 000 tonnes de nettoyants. ...
[PDF]gui rodui g WECF - Nestin
www.projetnesting.fr/IMG/pdf/Guide_produit_menagers.pdf
Perturbateur endocrinien, troubles de la fertilité. Perturbateur ... Un nettoyant multi-usage,
un produit vaisselle et une créme & récurer peuvent suffire pour ...

NCES Pr ns 185 produits cosméti -les...
https://www. quechoisir.org/action-ufc-que-choisir-substances-preoccupa...
22 févr. 2016 - S'agissant des perturbateurs endocriniens, pas moins de 101 ...
L its chimi xi aleté I'on retrouve dans ...
www.davidsuzuki.org » ... » Enjeux et recherche > Substances toxiques
Retrouvé dans : les nettoyants pour vitres, les détachants pour la lessive, les nettoyants ...

S’informer avec des romans

1%

Sur sa trace, éd. Complicités, 2020, 250 p, 15 €, "‘“i{{’ iy
7’7

Julien Béret, journaliste pigiste 4 LExtréme Centre, est passionné par la
quotidiennologie. Lorsqu'il apprend que des vaches du village ne se
levent plus (syndrome de la vache molle), il se lance dans une enquéte
surprenante, riche en rebondissements divers. N
Une autre fagon de revisiter I'actualité scientifique. Et d’appréhender le Sur sa trace
monde des nanotechnologies.

A demain sous I’arc-en-ciel ..., Société des Ecrivains, octobre 2012, 376 p, 20 €,
Pesticides. Envie d’enfant. Perturbateurs endocriniens. Gamétes perdus. Et de 'argent,
toujours plus d’argent ...

Sommes-nous condamnés a n’étre que des cobayes de poisons quotidiens ?

Nous rappelant que la France est aujourd’hui le premier utilisateur européen de pesticides,

ce roman éco-citoyen vient dénoncer les dérives d’une mondialisation en roue libre.




S’il décrypte un monde malade, il reste 4 hauteur d’homme en privilégiant une galerie de
portraits touchants d’humanité

Le Rejet, Société des Ecrivains, décembre 2015, 380 p, 20 €,

Jeter, se débarrasser, mettre au rebut .. Julien Béret n’est pas le seul 3
s’étonner de tout ce que la société rejette : téléphones périmés, salariés
licenciés, imprimantes vite usagées, anciens oubliés, ...

Nathan et Maelle découvrent la réalité du gaspillage alimentaire.

Antoine et sa copine Clémence enquétent sur I'obsolescence
programmée.

Quant aux parents, le rejet, ils le vivent, avec le chémage et I'intérim.
Parfois baladé de centrale nucléaire en autre centrale.

Et Julien, entre deux reportages, vit un petit réve : il est amoureux. Et ¢a,
Marie, sa tante, elle apprécie. Elle peut maintenant « partir », Pesprit
tranquille !

Augmenté malgré lui, éd. Complicités, roman graphique, 2019,137p, 13 €

Quelle surprise, ce dimanche matin, lorsque Sulian se rase e s swmemo
tranquillement : une tiche verte au niveau de Fépaule. Les jours AUGMENTE ’
passent, la tdche augmente, et il ne ressent plus le besoin de 3
manger. Serait-il devenu une plante verte, qui se contente de rester
au soleil pour faire sa photosynthése ? C’est ce que se demande
lulie, son amie biologiste. Car elle sait bien que Sulian a été
récemment opéré, 3 la clinique de la peavu, clinique en cheville avec
des officines liées aux nanobiotechnologies.

Et si Sulian avait été victime d’une expérimentation 3 visée
transhumaniste, & son insu ?

Maux Croisés  roman graphique, dessins

Mireille Moscati, scénario Bruno Riondet Ed. Complicités, septembre
20, 35 p, 13€

Aurélie souhaite un enfant, mais la grossesse tarde a venir. Elle
s’interroge sur son histoire qu’elle ne connait pas, ses parents sont
morts. Parents qui ont été transférés de la Réunion 3 Ia métropole
dans les années 60. Comment pourra-t-elle rassembler les piéces du
puzzle de son histoire. Et ainsi mieux connaitre un passé qui a du mal
a passer.

Comment avancer sur le chemin de sa vie si on ne sait pas d’ou I'on

http://brunoriondet.neowordpress.fr/
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